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(§) Abduktionsschiene 



Die Abduktionsschiene besteht aus em em Stutzkorper a us 
weichelastischem Schaumstoff mit oberer Auflageflachefur 
den Arm, von der aus sich der Stutzkorper im wesentlichen 
keilfdrmig nach unten verjungt. Der durch Gurte seitlich am 
Korper des Patienten gehattene Stutzkorper legt sich durch 
die Art seines Materials und durch seine konkave Anlagefla- 
che flachenf ormig am Korper des Patienten an. Die Oberfla- 
che des Stutzkdrpers steigt von der Kdrperseite nach auBen 
und von hinten nach vorn an oder ist am AuBen rand und am 
Vorderrand mit einer Erhdhung versehen. 
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Patentanspruche flache bildet 

Diese Aufgabe wird nach der Erfindung dadurch ge- 
t. Abduktionsschiene zum Entlasten eines Schulter- Idst daB bei der eingangs erwahnten Abduktionsschiene 
gdenkes durch Abstutzen des Annes in einer seit- der Stfltzkdrper als sich im wesentlichen keilfdrmig 
licfa angehobenen SteHung, bestehend aus einem 5 nach unten verjungender Block aus weichclastischem 
Stfltzkdrper mit einer oberen Auflageflache fOr den Schautnstoff ausgebildet ist 

Arm und aus mindestens einem den Stfltzkdrper Ein solcher Abstutzkorper besitzt ein auBerst gerin- 
am Patienten festlegenden Haltegurt, dadurch ge- ges Gewicht, so daB die Kdrperseite des Patienten 
kennzeichnei, daB der Stfltzkorper (1) als sich im durch dieses Gewicht wenig belastet wird. Durch die 
wesentlichen keflfdrtnig nach unten verjQngender 10 Ausbiidung aus Schaumstoff ist erne auBerst preisgun- 
Bbck.aus weichelastischem SchaumstofT ausgebil- stige Hersteilung moglich, und der angebobene Arm 
detist wird weichelastisch abgestfltzt 

2. Schiene nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- Um dabei eine Verschiebung des Armes auf der Auf- 
net daB die ebene obere Auflageflache (7) von der lageflache nach vorn und seitlich auBen weitgehend aus- 
Kdrperseite aus nach aufien und von hinten nach 15 zuschalten, ist die ebene obere Auflageflache von der 
vom ansteigend verlauft oder der AuBenteil (7 a) Korperseite aus nach auBen und von hinten nach vorn 
und der Vorderteil (7 b) der Auflageflache erhdht ansteigend ausgebildet oder die Auflageflache bildet an 
ist der AuBenseiteundanderVorderseiteeineErhohung. 

3w Schiene nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- Um besondere Schutzhullen fur den Stfltzkdrper zu 
kennzeichnet daB die Flachen des Stfltzkdrpers (t\ 20 vermeiden, sind die Flachen des Schaumstoffkdrpers, 
insbesondere die obere Auflageflache (7% durch ei- vor allem die Oberflache, durch einen KunststofTilm ver- 
nen Kunststoffilmversiegeitsind. . siegelt, der z.B. dadurch herstellbar ist, daB Kunststoff- 

4. Schiene nach einem der Ansprflche 1 bis 3, da- partikel auf die Flachen des Korpers aufgestaubt wer- 
durch gekennzeichnet, daB der Stfltzkdrper (1) auf den, die durch vorher aufgebrachte Haft- oder Binde- 
der dem Korper des Patienten zugekehrten Seite 25 mittel den Schutzfllm gegen Verschmutzung oder der- 
(2) konkav ausgebildet ist gleichen bildea 

5. Schiene nach einem der Ansprflche 1 bis 4, da- Es ist besonders vorteilhaft, daB der Stutzkorper auf 
durch gekennzeichnet, daB der Stutzkorper (1) eine der dem Korper des Patienten zugekehrten Seite kon- 
vertikal gemessene Lange hat, die im wesentlichen kav ausgebildet ist Dadurch und durch seine weichela- 
dem Abstand zwischen der Achselhohle und dem 30 stischen Eigenschaften legt sich der Stfltzkdrper fla- 
Beckenkamm des Patienten entspricht # chenformig gegen die Korperseite des Patienten, so daB 

6. Schiene nach einem der Ansprflche 1 bis 5 mit damit das Gewicht des Stutzkorpers und des Armes auf 
einem Beckengurt und einem diagonal uber die den Korper flachenmaBig iuBerst gunstig verteilt wird, 
Brust und -Schulter des Patienten legbaren Halte- und auBerdera kann der Stutzkorper sich dadurch mit 
gurt, dadurch gekennzeichnet, daB im Stfltzkdrper 35 dem Unterteil auf dem Beckenkamm abstutzen, womit 
(1) durchlaufende Locher (3, 5) vorgesehen sind, auch ein den Stfltzkdrper haltender diagonaler Schul- 
durchwe)chedieHa)tegurte(4)gefuhrtsind tergurtzumFestlegendesSlfltzkdrpersentlastetist 

7. Schiene nach Anspruch 6, dadurch gekennzeich- Die Erfindung mit weiteren vorteilhaften Merkmalen 
net» daB die durchlaufenden Ldcher (3, 5) durch wird nachstehend anhand der !Zeichnung erlautert & 
eingepaBte Kunststoffrohre (3a, 5a) gebildet sind, 40 zeigen: 

deren Enden abgerundet erweitert sind Fig. 1 in Perspektive den Stfltzkdrper mit Halterung 

an einem Patienten, 

Beschreibung Fig. 2 eine perspektivische Seitenansicht des Stutz- 

korpers, gesehen in Richtung des Pfeiles II der Fig. 1 ( 
Die Erfindung bezieht sich auf eine Abduktionsschie- 45 Fig. 3 eine perspektivische Ansicht* gesehen in Rich- 
ne zum Entlasten eines Schuhergelenkes durch Abstflt- tungdes Pfeiles IM der Fig. 2, 

zes des Armes in einer seitlich angehobenen Stellung, Fig. 4 eine Aufsicht auf die Oberflache des Stfltzkdr- 
bestehend aus einem Stfltzkdrper mit einer oberen Auf- pers. 

lageflache fflr den Arm und aus mindestens einem den Die Abduktionsschiene zur Entlastung eines Schul- 
Stutzkorper am Patienten festlegenden Haltegurt 50 tergelenkes besteht aus einem Stfltzkdrper 1 aus einem 

Bekannte Abduktionsschienen bestehen aus einer weichelastischen Schaumstoff, der durch Hersteilung 
Platte als Auflageflache fur den Arm. Die Auflageflache oder Formgebung die Form eines sich von oben nach 
aus verhaltnismaBig schwerem Material wird durch unten keilfdrmig verjflngenden Blockes besitzt, wobei 
nach unten gerichtete, sich gegen die Korperseite legen- die nach auBen gerichtete Stfltzkdrperseite auch eine 
de starre Streben in ihre Abstfltzlage gebracht und 55 konkave Bogenform besitzen kann, wie gestrichelt in 
durch Gurte am Kdrper gehalten. Die bekannten Ab- Fig. 2 angedeutet ist, um dadurch Material einzusparen. 
duktionsschienen sind durch ihren Aufbau kostspiehg in Der Stutzkorper 1 legt sich mit einer Flache 2 seitlich 
der Hersteilung und durch die Wahl ihrer Materialien gegen den Kdrper des Patienten und wird dadurch ge- 
schwer, so daB die Abstutzung am Kdrper durch rohr- halten, daB ein durchgehendes Loch 3 mit eingepaBtem 
fdrmige oder sonstig profilierte Streben dazu fflhrt, daB 60 Kunststoffrohr 3a und erweiterten, abgerundeten En- 
das Gewicht des Abstfltzkdrpers mit dem abgestutzten den zur Durchf flhrung eines in der Lange einstellbaren 
Ann mehr oder weniger stark einen punkt- oder linien- Gurtes 4 dient, der diagonal flber die dem Stfltzkdrper 1 
fdrmigen, unangenehmen Druck auf die seitlichen Kdr- gegenuberliegende Schulter des Patienten gelegt ist Ein 
perteile ausflbt weiteres, in ein durchgehendes Loch 5 eingepaBtes 

Die Aufgabe der Erfindung besteht daher darin, eine 65 Kunststoffrohr 5a dient zur Durchfflhrung ernes ein- 
Abduktionsschiene zu schaflen, die einen einfachen, stellbaren Beckengurtes 6, durch den und den Gurt 4 der 
preisgflnstigen Aufbau mit auBerst geringem Gewicht Stfltzkdrper 1 eindeutig festgelegt ist 
besitzt und fur den Arm eine weichelastische Abstfltz- Die am Patienten korper anliegende Seite 2 des StOtz- 
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korpers 1 1st von oben nach unten im waagerechten 
Querschnitt konkav ausgebildet und legt sich dement- 
sprechend und durch das Gewicht mit aufgelegtem Arm 
weichelastisch flaehenformig gegen die Korperseite des 
Patienten, so dafi damit das Gewicht flaehenformig gun* 5 
stigverteiltwird 

Der StGtzkdrper 1 nimmt vorzugsweise eine Hdhe 
ein t die dem Abstand zwischen der Achselhohle und 
dem Kamm des Beckenknochens entspricht, so daB da- 
mit die Oberflache 7 in etwa eine waagerechte Lage zur io 
Auflage des Armes einnimmt Diese Oberflache 7 kann 
aber auch tiefer liegen, wenn die Winkelstellung des 
Armes aus medizinischen GrQnden kleiner als 90° sein 
kana Der Arm Kegt beim Tragen des S tutzkorpers 1 auf 
dessen stOtzender Oberflache 7 und wird in seiner Lage 15 
dadurch in etwa festgelegt, dafi die Oberflache 7 vom 
Patientenkdrper aus nach auBen und von hinten nach 
vom geneigt ansteigt oder dafi der Aufienteil 7a und der 
Vorderteil lb der Oberflache 7 erhdht sind, wie gestri- 
chelt angedeutet ist so dafi dadurch ein Wegrutschen 20 
des Armes nach aufien und vom verhindert wird 

Urn eine gesonderte Umhullung des S tutzkorpers 1 
durch einen Oberzug oder dergieichen und dadurch en . 
ne Verschmutzung des Stutzkorpers zu vermeiden, wer- 
den seine Flachen, insbesondere die Oberflache 7, mit 25 
einem Kunststoffllm uberzogen, der z3. dadurch herge- 
stellt ist, dafi ein Kunststoffpulver, z.B. Nylonpartikel, 
auf die Flachen aufgestaubt wird, auf die vorher ein 
Haft- oder Bindemittel aufgespruht ist Diese Versiege: 
lungen der Oberflachen bilden einen Schutz gegen Ver- 30 
schmutzung und auch gegen Feuchtigkeit 
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